
Laufwettbewerb am 03.07.2022
Charity  Veranstaltung mit 

Anschubwettbewerb mit Rahmenprogramm



Allgemeines:

Der Suzuki Powerteam Charity Run ist eine Sportveranstaltung und wird 
in Innsbruck /Igls  ( Bobbahn) durch den Tiroler Bob u. Skeleton Verband 
als Veranstalter durchgeführt.
Das Laufevent wird organisiert um den persönlichen Kontakt und das 
gegenseitige kennenlernen von Suzuki Power Team Sportlern Österreich 
sicherzustellen. Der Suzuki Power Team Run ist eine 
Wohltätigkeitsveranstaltung, die gesamten Einnahmen bzw. Spenden 
werden Vorort durch den Präsidenten Suzuki Österreich übergeben.
Bei der Startnummernausgabe hat jeder Teilnehmer die 
Teilnehmerbedingungen zu unterschreiben. 
Startberechtigung:
Startberechtigt sind alle Sportler (männlich und weiblich) am Team- und 
Sprintwettbewerb die das 13. Lebensjahr vollendet haben und 
rechtzeitig vor Meldeschluss gemeldet sind.



Anmeldung:

Die Anmeldephase für den Suzuki Power Teambewerb beginnt mit 
16.05.2022 und Endet am 01.07.2022. Die Anmeldung erfolgt 
ausschließlich über die Webseite http://tbsv.at(Veranstaltungen), die 
Anmeldung kann nur berücksichtigt werden wenn die Teams unter 
Angabe der vollständigen Daten (Teamname, Vor- und Zuname, Adresse, 
Geb. Datum, Tel. Nr. und Mail Adresse). Mit Ablauf der Anmeldefrist 
wird die Startliste auf der Homepage bekannt gegeben. Der Veranstalter 
behält sich das Recht vor, Personen jederzeit ohne Angabe von Gründen 
von der Teilnahme auszuschließen.



Startgeld:
Das Startgeld pro Team beträgt 40€ und ist bei Abholung der 
Startnummer (Goody Bag)im Rennbüro an der Bobbahn Igls in bar zu 
bezahlen. 

Teilnehmerlimit:
Die Anzahl der teilnehmenden Teams wird auf 60 limitiert.  Teams 
bestehen aus zwei Personen (mixed order m/m oder w/w),  die offizielle 
Startliste gibt es ab 01.07.2022, ab diesen Zeitpunkt ist es möglich auch 
kurzfristig das Teammitglied zu wechseln, ist bei Abholung der 
Startnummern bekannt zu geben.



Strecke:
Technische Daten – Gesamtlänge 
ca. 1270 m
Höhendifferenz – ca. 100 m
14 Kurven,  inkl. Kreisel,
Start: Zielkurve 14, Bobbahn 10:00 Uhr
Ziel: Bob und Skeleton Herren Start

Zeitnahme:
Es wird ausnahmslos in der Bobbahn 
gelaufen, bei verlassen der Bahn ist 
das Team mit sofortiger Wirkung 
disqualifiziert.



Start Laufwettbewerb



Eigenverantwortung/Gesundheit:

Es liegt im freien Ermessen des jeweiligen Sportlers, am Wettkampf 
teilzunehmen. Sollte der Rennleiter dem Bewerb unterbrechen, so ist 
der Anordnung unbedingt Folge zu leisten.  Mit der Teilnahme bestätigt 
jeder Sportler seinen einwandfreien gesundheitlichen Zustand um der 
Anforderung des Bewerbes gewachsen zu sein.



Fairness:
Unfaire oder gefährliche Aktionen jeglicher Art gegenüber anderen 
Teilnehmern führen zur sofortigen Disqualifikation.

Wertungen:
Ein Team beim SUZUKI Power Team Lauf besteht aus 2 Läufern die einzeln 
Starten und die jeweiligen Laufzeiten werden zusammen gerechnet und 
ergeben die Endlaufzeit für das Team.

Umwelt:
Jeder Teilnehmer hat dafür Sorge zu tragen, dass die Rennstrecke bzw. die 
umliegende Landschaft so gering wie möglich belastet wird.



Bildrechte:

Jeder Teilnehmer erteilt mit der Teilnahme am Suzuki Power Team Bewerb 
dem Veranstalter, sowie den übertragenden TV- Anstalten und Fotografen das 
unwiderrufliche Recht, die von ihm im Zusammenhang mit der Teilnahme am 
Suzuki Power Team Bewerb gemachten Aufnahmen entschädigungslos und 
ohne zeitliche oder räumliche Einschränkung mittels jedes technischen 
Verfahren für jeden erlaubten Zweck (insbesondere für Marketingzwecke) 
auszuwerten und zu veröffentlichen.

COVID – 19 Maßnahmen:

Es gelten zu dem Zeitpunkt die regionalen COVID -19 Maßnahmen des Land 
Tirols.  



Haftung:
Die Teilnahme am Suzuki Power Team Bewerb ist mit gewissen und 
ungewissen Gefahren für die Teilnehmer verbunden. Durch die 
Unterfertigung der Teilnahmebedingungen erklärt der Teilnehmer, dass 
er, falls ein Schaden entsteht oder sich verletzen sollte, weder gegenüber 
dem Veranstalter, den für die Bewerbe verantwortlichen Verein noch 
gegenüber Suzuki Austria oder dem mit ihr verbunden Gesellschaften 
Ersatzansprüche welcher Art auch immer geltend machen wird. 
Darüber hinaus bestätigt der Teilnehmer durch die Unterfertigung der 
Teilnahmebedingungen, dass er über eine aufrechte persönliche 
Haftpflichtversicherung und eine aufrechte persönliche 
Freizeitunfallversicherung verfügt, die Teilnahme am Suzuki Power Team 
Bewerb abdeckt. Der Teilnehmer wird den Veranstalter, TBSV und mit ihr 
verbundenen Gesellschaften für alle Schäden schad- und klaglos halten, 
die ihnen aufgrund seiner Teilnahme am Suzuki Power Team Run 
entstehen.



Anschub-Wettbewerb
Der Tiroler Bob- und Skeletonverband veranstaltet für Interessierte einen Anschubbewerb.

Bob-Anschub auf unserer mobilen Schubbahn (Spikes erlaubt) oder
Skeleton-Anschub auf der mobilen Schubbahn (Spikes erlaubt)

Wertungen jeweils Damen- und Herrenklasse. 
sowie wertvolle Sachpreise für die Sieger sowie Plätze 2 und 3.

Die Teilnahme ist kostenlos und ab dem vollendetem 14. Lebensjahr möglich.
Anmeldung vor Ort. Im Übrigen gelten die selben Bestimmungen wie für den Laufbewerb.

Beim Anschubwettbewerb wird die beste gemessene Zeit, in einer Damen und Herren Klasse gewertet. Jeder Athlet/ jede Athletin muss zusätzlich, 
um in die Wertung zu kommen, mit Skeleton oder Bob eine Anschubzeit vorweisen, wobei diese Zeit nicht in die Wertung genommen wird. 
Einweisung vor Ort durch Athleten des Bob- und Skeletonverbandes.



Rahmenprogramm:
ØInfostand 6. Gebirgsjägerbrigade, Hägglund,
ØInfostand Rotes Kreuz
ØInfostand Swarovski Optik Absam
ØPowerlifting Wettbewerb ( Kreuzheben)
Ø Vorführung Trail Bike Show
Ø Kinderprogramm

Speis und Trank im Bereich der Zielkurve
Musik und Moderation von Life Radio  



VAST Deadlift Challenge – POWER Trophy

10 österreichische Top-Athleten matchen sich um die „Power Trophy“

Kraft ist entscheidend – aber auch Taktik wird hier für ein spannendes Finish sorgen!

• Jeder Athlet hat insgesamt 3 Versuche um seine Maximalleistung zu erreichen (pro Versuch 2min 
berechnen = 1h + Spazi = 1h15min)

• Abwaage unmittelbar vor dem Start (für Berechnung)
• Das Gewicht auf der Hantel wird nur erhöht und kann nicht mehr reduziert werden (Startgewicht 

mind. 200kg)
• Die Leistung ergibt sich aus dem gehobenen Gewicht abzüglich dem Körpergewicht (so können 

schwere mit leichten Athleten verglichen werden)



Mit freundlicher Unterstützung von:



Zusammenfassung / Checkliste:

Ø Anmeldung über Homepage TBSV – Tiroler Bob und Skeleton Verband
Ø Parkplatz für Sportler/Besucher Bobbahn eingeschränkt möglich, weitere Parkmöglichkeit an der 

Patscherkofelbahn gegen Gebühr. Die Line J fährt von der Stadt direkt an die Bahn.

Ø Erste Hilfe durch Rotes Kreuz Innsbruck/ ÖBH 

Ø Rennbüro Startnummer und Startgeld, Teilnehmerbedingungen unterschreiben

Ø Aufwärmzone Sportler 
Ø Startzeit 10:00 Uhr bzw. Startzeit gemäß Startliste
Ø Ziel: Bob- und Skeleton Herrenstart
Ø Labestation im Zielbereich (Bananen, Orangen, Drinks)
Ø Keine Duschen
Ø WCs gemäß Ausschilderung
Ø Siegerehrung im Bereich Start ca. 1 Stunde nach dem letzten Einlauf im Ziel 



Rennkomitee:
Das Rennkomitee behält sich vor jederzeit den Bewerb zu unterbrechen 
oder Abzusagen. Den Anweisungen des offiziellen Personals des 
Veranstalters (Rennleiter, Start- und Zielrichter, Zeitnehmer, Bergrettung, 
Feuerwehr) ist unbedingt Folge zu leisten. Sollte eine Anweisung nicht 
befolgt werden, wird das Team disqualifiziert. Die Disqualifikation erfolgt 
unverzüglich durch das offizielle Personal des Veranstalters auf der 
Strecke oder durch den Veranstalter nach Vorlage von Beweismaterial 
vor Ende der Protestfrist. 
Hilfsmittel:
Die Teilnahme am Sportbewerb erfolgt ausschließlich durch menschliche 
Muskelkraft und aus diesen Grund ist die Verwendung von Hilfsmitteln 
(motorisierte Aufstiegshilfe, Doping etc.) sowie Inanspruchnahme von 
Fremdhilfe (Mitfahren) jeglicher Art strengstens verboten und wird vom 
Veranstalter mit Disqualifikation geahndet. Ausnahme sind Handbike für 
Behindertensportler im Rollstuhl. 



Mitglieder des Rennkomitees
Rennkomitee-Gesamtleitung

GEROLD Klaus – OK Chef
HILBER Meinrad - Chef
UNTERSCHEIDER-NEHODA Rita – Rennbüro
GEIGER Nikolaus – Rennleitung
Rennarzt  durch Rotes Kreuz
Anschub&Sprintwettbewerb GEIGER Patrick, AUER Alexander  
&Team
ZANGERLE Sabine – Assistenz 

Kontakt +43 660 5256207 oder office@tbsv.at
Moderation der Veranstaltung durch Life Radio

mailto:office@tbsv.at


Parkplatz für Teilnehmer und Besucher an der Patscherkofelbahn 
gebührenpflichtig


